Exempel pa anvandning:

Fore Efter 6 veckor

Genom Allpresan® — den unika patenterade hud-
krdmen i skumform — dr karbamid speciellt [dtt att
applicera. Allpresan® Cremeskum absorberas omedel-
bart och mycket snabbt in i huden. Strumpor och skor
kan tas pa direkt efter insmdrjningen. Det dr ocksa
mdjligt att hantera papper, dator m.m. genast efter
insmorjningen.

Viktigt ur medicinsk synpunkt: Hudens naturliga funk-
tioner forbéttras genom anvéandning av Allpresan®
Cremeskum. Huden kan fortsdtta att andas — en viktig
egenskap speciellt vid torr problemhud.

Tips vid anvandning:
* Skaka forpackningen val innan varje anvandning

* Smorj in huden en eller tvd ganger dagligen eller
enligt ordination

* Anvdnd sparsamt, en mdngd motsvarande en
hasselndt eller en valnot dr oftast tillracklig

* Allpresan® har ldng héllbarhet (efter att for
packningen oppnats ar hallbarheten 12 manader)

Klinisk dokumentation

En utvdrdering av Allpresan® har genomférts vid
Diabetesfotcentrum vid Endokrinologiska kliniken,
Universitetssjukhuset Malmd  Allmdnna  Sjukhus.
Totalt 20 patienter deltog i den kliniska utvdrderin-
gen. Patienterna anvdnde Allpresan® som fotkrdm
under en behandlingsperiod av minst sex veckor.
Hudstatus bedomdes av fotterapeut fore och efter
anvandningen av Allpresan®. Resultatet blev mindre
sprickbildningar, mindre och mjukare forhardnader
och generellt mjukare och smidigare hud. Patien-
terna rangordnade sina erfarenheter efter avslutad
behandling pa ett frageformuldr som omfattade ett
tiotal punkter. Allpresan® upplevdes som mycket
anvandarvanligt och ldtt att applicera, kladdar inte
och gdr snabbt in i huden. Den kliniska utvdrde-
ringen har publicerats i tidskriften SAR, nr 4/2006
och ddrefter i tidskrifter for fotterapeuter i Sverige,
Norge och Danmark.
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Torr hud behover fuktighet.

Allpresan® Cremeskum
for torr och mycket torr hud

Huden ska fungera som kroppens barridr mot om-
vdrlden. Om huden &r uttorkad kan den inte langre
skydda kroppen effektivt och sa smaningom uppstar
skador och infektioner. Det dr darfor av stor vikt att
starka hudbarridren och pa sa sdtt undvika att hud-
problem uppstar. Vid all hudvard dr det vasentligt
att huden halls mjuk och smidig och att uttorkning
forhindras, det vill sdga att fuktigheten bibehalls.
Vid problem med torr hud &r det framforallt fuk-
tighet som saknas. Mer fuktighet aterstaller hudens
skyddande funktion och motverkar att huden torkar
ut igen.

Allpresan® Cremeskum
innehaller karbamid

For optimal mjukgorande effekt innehaller Allpresan®
Cremeskum karbamid och fuktigheten i hudens yt-
tersta lager, hornlagret, okar.

Allpresan® Cremeskum tillfor huden fuktighet utan
att hudens naturliga funktioner paverkas och utan
att hudens porer tapps till. Diabetiker har ofta en
hudfunktion som redan dr paverkad genom neuro-
pati, vilket innebdr att hudens naturligt vdrmeregle-
rande funktion med hjdlp av svettkdrtlar dr nedsatt.
Anvéandning av hudkrdmer som inte tilldter huden
att andas, forsamrar denna funktion ytterligare. Ddr-
for @r det vdsentligt att anvanda hudkrdmer som
inte tapper till svettkdrtlar mm. Vid anvdndning av
Allpresan® Cremeskum undviks denna forsamring,
eftersom ingen tilltdppning av svettkortlar sker.
Hudens naturliga funktioner paverkas inte.

Dessutom kan karbamid lindra kldda och har ocksa
en keratolytisk effekt, det vill siga uppluckrande
effekt pd hornlagret. Detta forhindrar uppkomsten
av forhardnader, som kan ge upphov till skador,
framforallt hos diabetiker med neuropati.
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For mycket torr hud:
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Allpresan® innehaller varken konserveringsmedel,

parfym eller fargdmnen.



